
Il Festival del Benessere e della
Sostenibilità Ambientale 

è un nuovo format fieristico che vuole valorizzare tutte
quelle realtà, aziende, organizzazioni e professionisti
che promuovono i principi di una vita sana, che sono
elementi fondanti nella vita della gente di montagna,
in un clima festoso e conviviale, capace di mettere
insieme il pubblico più esigente con i nuovi potenziali
consumatori di prodotti e servizi orientati alla
sostenibilità sociale e ambientale.

18 - 19 Aprile 2026 



Il territorio della Valtellina ha una predisposizione storica e ancora attuale sul concetto
di “vita sana” gli operatori olistici, le aziende agricole, i produttori di alimenti biologici, le
aziende che utilizzano sistemi di commercio circolare o che riciclano sono molte ma
dovrebbere essere maggiormente sostenute e rappresentate.
“SANO FESTIVAL - Salute, Armonia, Natura, Olistica” si pone come obiettivo il benessere
e il vivere in armonia con i ritmi e i cicli della Natura, si presenta come una vetrina nella
quale sono esposti i modi, i luoghi, i prodotti, i servizi, le arti e le discipline ideali per uno
stile di vita sostenibile, etico e consapevole. 

Concept 



Laboratori di Cucina Biologica e Riciclo Alimentare
Educazione al Gusto e alla Sostenibilità

In occasione del festival, proponiamo un percorso laboratoriale pensato per le scuole,
 dedicato alla scoperta della cucina biologica e al riutilizzo creativo degli alimenti.
Obiettivi del laboratorio:
Promuovere una cultura del cibo sano, naturale e di stagione
Sensibilizzare bambini e ragazzi sull’importanza della sostenibilità ambientale
Favorire comportamenti consapevoli rispetto allo spreco alimentare
Stimolare la manualità, la collaborazione e la creatività in cucina
Struttura delle attività:
 I laboratori, condotti da educatori e cuochi specializzati, prevedono momenti teorici e
pratici. Gli studenti impareranno:
a riconoscere ingredienti biologici e a km zero
a realizzare semplici ricette con prodotti di recupero
a riflettere sul ciclo del cibo, dal campo alla tavola (e oltre)

Il percorso è pensato per essere integrato con i temi dell’educazione alimentare,
ambientale e civica, in coerenza con gli obiettivi dell’Agenda 2030.
Un’esperienza educativa coinvolgente, che unisce apprendimento, gioco e responsabilità.

Perché educare al cibo significa educare al futuro.



Area Aziende
 " Fabbriche di sostenibilità"
Un'area dedicata interamente alle
aziende del territorio impegnate
nell'innovazione e che operano in una
logica di sostenibilità. Potranno
organizzare workshop, seminari e talk
dedicati ai ragazzi degli istituti scolastici
del territorio.

Area Aziende Agricole
 " Fabbriche di genuinità"
Un'area dedicata interamente alle
aziende del territorio che producono
alimenti biologici, una vetrina a tutela e
sostegno dei numerosi coltivatori e
piccoli produttori che rischiano di
scomparire

BIOMARKET 



AREA BAMBINI AREA TRATTAMENTI OLISTICI AREA DIVINAZIONI

Scopri il linguaggio dell’anima e il
potere dei simboli antichi
In questo festival dedicato al
benessere, alla spiritualità e alla
consapevolezza, l’Area Divinazioni ti
accoglie in uno spazio ricco di energia,
intuizione e mistero.

Qui potrai regalarti un momento di cura,
rigenerazione e consapevolezza grazie a
trattamenti che uniscono antiche
saggezze e tecniche moderne per
armonizzare corpo, mente ed energia.

Massaggi rilassanti e decontratturanti
Trattamenti energetici (Reiki,
Pranoterapia, Cristalloterapia)
Riflessologia plantare
Aromaterapia e campane tibetane

Nel cuore del nostro festival, l’Area
Bambini è un angolo magico
pensato per i più piccoli, dove
gioco, creatività e natura si
incontrano in un’atmosfera serena
e stimolante.

Laboratori creativi (arte, colori naturali,
mandala, costruzioni eco-friendly)
Yoga e movimento consapevole per piccoli
esploratori del corpo
Racconti, favole e momenti di ascolto 



Area Solidale 

Un'area dedicata alle aziende onlus del territorio che si 
occupano di promozione rurale, di riciclo, compostaggio...

                                    Area Ecoturismo 

Uno spazio dedicato alle aziende che promuovono un turismo "lento"
una vetrina per le nostre guide alpine e il nostro Parco delle Orobie,
un'occasione per presentare il territorio ed avvicinare il visitatore ad
uno stile di vita,sano,sportivo e responsabile.  



Diventa Sponsor del Festival del Benessere di Morbegno
Un’opportunità unica per valorizzare il tuo legame con il territorio

Perché diventare sponsor del Festival?
 Sostenere il Festival del Benessere significa:

Valorizzare la tua presenza nel territorio, rafforzando l'immagine del tuo brand come attento al
benessere, alla salute e alla sostenibilità;
Ottenere visibilità diretta grazie a materiali promozionali, spazi espositivi, presenza online e social,
citazioni durante gli eventi e collaborazioni personalizzate;
Creare relazioni con un pubblico sensibile, attivo e interessato al consumo consapevole;
Partecipare alla crescita culturale e sociale della comunità, promuovendo stili di vita sani e inclusivi.

Ti invitiamo a diventare parte attiva di questa iniziativa, contribuendo a rendere il nostro territorio ancora
una volta un punto di riferimento per il benessere e la qualità della vita.
Informazioni per piani pubblicitari e sponsor: info@upservicesondrio.com 



Diventa Espositore di SANO FESTIVAL

Visibilità mirata:
Raggiungi un pubblico appassionato di stili di vita sani, ecologici e consapevoli.
Networking:
Incontra professionisti, operatori olistici, aziende green, terapisti e operatori del settore
Vetrina ideale: 
Presenta i tuoi prodotti o servizi in un contesto armonico, ispirante e in linea con i tuoi valori.
Esperienza immersiva:
Non solo stand, ma anche workshop, conferenze e attività esperienziali per coinvolgere
 il pubblico e promuovere il nostro territorio.

Cerchiamo espositori di:
 Prodotti naturali e biologici
 Artigianato sostenibile
 Discipline olistiche e tecniche energetiche
 Cosmesi naturale, eco-fashion, alimentazione sana
 Editoria, formazione, associazioni e progetti etici
 Agriturismi e Promotori di viaggi sostenibili 
 Aziende agricole e piccoli produttori 

Informazioni e richiesta modulo d’iscrizione:
morbegnofestival@gmail.com



In collaborazione con: 

Progetto a cura di

Spazio patrocini e sponsor 

18-19 Aprile 2026 


